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OFERTA SZKOLENIOWA 
 
 

Moje szkolenia to refleksyjny rozwój i postawa – zawsze spersonalizowane i adekwatne do potrzeb Klienta.  

Nie jest to zbiór złotych rad, recept, patentów i ścieżek na skróty. To połączenie refleksji, uważności 

i nieustannego treningu wyobraźni, twórczego myślenia i działania. Proponuję warsztaty i szkolenia z zakresu 

rozwijania kompetencji miękkich, twórczego rozwiązywania problemów, technik heurystycznych i metod 

aktywizujących myślenie adresowanych do dzieci, młodzieży i dorosłych. 

Grono odbiorców proponowanych szkoleń to: kadra kierownicza wszystkich  szczebli zarządzania, pracownicy 

działów badań i rozwoju, rady pedagogiczne, rodzice, studenci oraz dzieci i  młodzież. 

1. TRENING KREATYWNOŚCI 

 METODY I TECHNIKI TWÓRCZEGO ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

 TRENING TWÓRCZEGO MYŚLENIA 

 TRENING TWÓRCZEGO ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW Z WYKORZYSTANIEM TECHNIK 

HEURYSTYCZNYCH  

 SESJE POMYSŁOWOŚCI 

 TRENING WYOBRAŹNI I TWÓRCZEGO MYŚLENIA Z ANALOGIA I METAFORĄ W TLE  

 

2. WARSZTATY I SZKOLENIA DOSKONALĄCE I WSPIERAJĄCE UMIEJĘTNOŚCI  NAUCZYCIELI: 

 W ZAKRESIE ROZWOJU MYŚLENIA KREATYWNEGO UCZNIÓW 

 METODOLOGII PRACY KREATYWNEJ 

 EFEKTYWNEJ KOMUNIKACJI INTERPERSONALNEJ 

 ZARZĄDZANIA CZASEM W PROCESIE UCZENIA SIĘ 

 TRENING INTERPERSONALNY 

 TRENING MOTYWACYJNY 

 

3. PRACA Z UCZNIEM W ZAKRESIE ROZWOJU OSOBISTEGO I KSZTAŁTOWANIA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 

 METODY AKTYWIZUJĄCE MYŚLENIE I DZIAŁANIE 

 TWÓRCZE METODY PRACY 

 ORGANIZACJA NAUKI 

 TECHNIKI ZARZĄDZANIA SOBĄ W CZASIE 

 TECHNIKI ZAPAMIĘTYWANIA 
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 TECHNIKI EFEKTYWNEGO UCZENIA SIĘ 

 

4. DESIGN THINKING 

 WARSZTAT KREATYWNOŚCI I INNOWACYJNOŚCI METODĄ DESIGN THINKING  

 PROJEKTOWANIE INNOWACJI DROGĄ DO SUKCESU ZAWODOWEGO, BIZNESOWEGO  LUB/I 

EDUKACYJNEGO 

 IDEA A TWÓRCZE ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW 

 

5. MYŚLENIE WIZUALNE 

 MYŚLENIE WIZUALNE W PRACY TRENERA/NAUCZYCIELA 

 MYŚLENIE WIZUALNE W EDUKACJI I BIZNESIE 

 MYŚLENIE WIZUALNE I TECHNIKI ZAPAMIĘTYWANIA 

 

 

 


