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Otaczajgcy nas $wiat jest, jaki jest. Kazdy z nas to widzi i tego doswiadcza.
Czasami dzielnie stawiamy czota niespodziankom, ktoére przygotowuje dla nas
przewrotny los, innym za$ razem mamy dos$¢ zycia, pracy, probleméw, ludzi. Dobrze,
ze, sg spotkania i osoby, ktére pozostawiajg po sobie co$ niezwykle cennego —

spokdj, refleksje i odwage do bycia.

Spotkania kadry Przedszkola Miejskiego Nr 200 w todzi z Panig Monikg Just
poruszajgce tematyke budowania zespotu i mocy spokoju byly petne uwaznosci
na potrzeby drugiego cztowieka. Prowadzgca w naturalny sposéb stworzyta

przestrzen, w ktorej kazdy czut sie wystuchany i wazny.

,Moc spokoju” nie byta jedynie szkoleniem — stata sie zaproszeniem
do zatrzymania sie w $wiecie petnym po$piechu. Z kolei ,Budowanie zespotu”
pokazato, ze najlepsze zespoty nie powstajg z perfekcji, lecz z relacji, wzajemnego

szacunku i odwagi do wspofpracy.

Z catym przekonaniem rekomenduje wspétprace z Just4Creativity kazdemu,

kto taknie nie tylko wiedzy, ale réwniez do$wiadczenia, ktére zostawia trwaty $lad.
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